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Yokohama, 14.04.2010

Preise Hauptgericht A4+ 7 {yVa Salat  ¥7%° Nachtisch 7 4 =}
(* = mit Gemisebeilage IR¥F DO fFA) | 160 Yen 320 Yen 100 Yen
350 Yen (kleine Portion /J3) /N X
500 Yen (groRe Portion X)
© Komplettmeni (Hauptgericht, Salat, Nachtisch) 207" Vyb+fza— (FB®) fur 550 Yen
1. Woche: 31.05. ~ 04.06.
Nudelgericht — Zi3F Bahmigoreng (Yakisoba) ez
Hamburger NeoNv—2"—  Hot Dog IANYA
Mo H Gebrat. Gyoza (Teigtaschen mit Fillung) * | Chines. Glasnudelsalat Annin-dofu (chines.
31.05. Reis Mandelpudding)
BEZ B>, 74 RN GRS
Di k& Thunfischfilet fritt*, Zitrone, Tomaten-Blumenkohl- Eiscreme
01.06. Salzkartoffeln Salat
Fisch )T DRIVI* VR IR E Meb ER)T79- DY TARI Y=k
Mi K Makkaroni mit Bacon-Auberginen- Bohnen-Rettich-Salat Milchreis
02.06. TomatensoRe
vz & A =3y A b b= Ay & RIBDYIS IETAR
Do A& Pizza Margherita Karottensalat Apfel-Haferflocken-Auflauf
03.06. mit VaniﬂesoBef y’)‘/:‘\ <=y
fleischlos | &4 ~vwh’ )=} *yny 1757 PIRBSES e
Fr 4 Huhnerfrikassee, Reis Brokkoli-Zwiebel-Salat Joghurt mit Nata de
04.06. Coco
Fx/ 7V hot—, 744 7 nyal)- L EEOYIY | T aa AV a-)T b

2. Woche: 07.06. ~ 11.06.

Nudelgericht — ZF Nihon-soba (Japan. Buchweizen-Nudelsuppe) AARZIX XX
oder Udon (Weizen-Nudelsuppe) 5 EN
Hamburger MNN—Z'—  Fish-Burger TAyYaen —=h =
Mo A Pilaw mit Hihnerfleisch (Reisgericht) Walnuss-Apfel-Salat Rote Grutze mit
07.06. VanillesoRe
Fr/e 57 Iy Evat oIy n=77" ) ayYz, N 27)-R
Di k& Kaiserschmarren mit Apfelkompott Grilner Salat Apfelkompott
08.06.
fleischlos WY =vavyby, Ty7" vavk yh P =R 797" bavk yh
Mi 7k Ebi-furai (fritt. Shrimps) *, Zitrone, Sparge-Ei Salat Windbeutel
09.06. Tartarsol3e, Reis
Fisch ILTTIA*, VRS PVIVI=R, AR TAN 7 EHRDYIY Va7 =h
Do K Gebratenes Fleisch mit Mais u. Radieschen-Spinat-Salat | Mango-Schaumpudding
10.06. Mayonaise*, Salzkartoffeln 7 4y L KV ELD
JRP & 2=y D7a4-2" BEE > By E $54° /2= DN N nY
Fr & Russisch Hackfleisch mit saurem Rahm, Gurken-Gemiise-Salat Obst
11.06. Penne Fan) & 9IANY T
ny7 JBF (P70 A D), AUk 25Za 7=y




3. Woche: 14.06. ~ 18.06.

Nudelgericht 2] Gomoku-Bifun (Reismehlnudeln) mit Fleisch u. Gemise  H Bt =77
Hamburger /NeoN—27—  Hamburger mit Schweinefleisch N =0T = (KA
Mo H Lachs-Fritter*, Zitrone, Reis mit Weizen Blumenkohl-Ei-Salat Eiscreme
14.06.
Fisch Y=t D7) yh—* Vi, & TR W)777- L IRDY¥IE TAR)Y =
Di k Tandoori Chicken*, Nudeln Gemischter Salat Késekuchen
15.06.

BUb ) =Fru* =N VIR VIF-2" =%
Mi /K Kartoffelsuppe mit Wiirstchen, Baguette Spargel-Mohren-Salat Vanillepudding
16.06.

K 7ha=7" ()=t=v" AD) ~h b AN T & NSO N =37
Do K Gemiise-Lasagne Gurken-Paprika-Salat Coconut-milk mit
17.06. Tapioka
fleischlos By 374 =7 a0 LR =y DT | FT AN a3ty v
Fr & Buta-shabu (kaltes Sommergericht mit Bohnen-Tomaten-Salat Brotpudding
18.06. Schweinefleisch und Gemdise), Reis

Wyv7™ ., F4A

Ay Ehvh OFIY

WL

4. \Woche: 21.06 ~ 23.06.

Nudelgericht I Penne mit Bacon-Auberginen-Tomatensoe ~ FA-A" =2/« pvh DA™ V%
Hamburger /eov—2—  Nan-Sandwich TV AyF
Mo AH Fritt. Weilfischfilet*, Zitrone, Gurken-Ei-Salat Musli
21.06. TartarsoRe, ,Kartoffelpiiree
Fisch FHERDTI* VR IVIV)-A, Roval T | Fan) EIROYIS 12-2)-
Di Xk Beef-Curry, Nan Eisberg-Zwiebel-Salat Mango-Pudding
22.06.

E=7hv-, Fv Vir EIRER DTN =77y
Mi & Kdnigsberger Klopse mit Kapernsofie, Bohnen-Spinat-Salat Obsttorte
23.06. Salzkartoffeln

WDy —)-2 & HRE AV L RV BEOYIE | T-Y DR

» Kaiserschmarren*
Bitte haben Sie / habt Verstandnis fur langere Wartezeit wegen grof3er Nachfrage
und sollte das Essen vor Mensaschluss ausverkauft sein !

KomplettmenU (Hauptspeise, Salat, Nachtisch) fur 550 Yen

* = mit Gemisebeilage EHFXOf&4

Jeden Tag:

Reis, Reisballchen, Nudeln je 100 Yen
FSAR, BICEY, X— P (FHEAZE100 4

-



